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SIMPOSIO DE SALUD MENTAL Y JUSTICIA
SOCIAL PARA LA COMUNIDAD LATINA/X

Recordando las raices Latinoamericanas: Recuperando
nuestras verdades historicas y nuestras tradiciones

PROGRAMA DEL EVENTO

Miércoles, 14 de Octubre
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PROGRAMA DEL EVENTO

12:00 PM — 1:00
PM EST |
9:00 AM PST

SESION EN ESPANOL

Cindy Rassi, Maria Solis, Juan Banda, Alexa Skandar

Acompaiamiento con raices: implementacion de un programa piloto de mentoria de
bienestar emocional para la comunidad Latina/e en Durham, Carolina del Norte
Webinar format

1:00 PM - 2:00
PM EST |
10:00 AM PST

SESION EN ESPANOL

Jose 'Pepe’' Lopez
Terapia financiera: La interseccion entre salud mental y hdbitos financieros
Webinar format

2:00 PM - 3:00
PM EST |
11:00 AM PST

SESION EN ESPANOL

Ara Mascarenas

Arraigados en dos mundos: comprension del trauma de la aculturacion en las familias latinx
Webinar format

4:00 PM - 5:00
PM EST |
1:00 PM PST

SESION EN ESPANOL

Cristal Velazquez, Lilyana Moya, Laura Perez, Cristal Jaramillo

Navegando la identidad en espacios de consejeria: una perspectiva descolonizadora sobre el
lenguaje, el poder y la experiencia bilingtie
Webinar format
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5:00 PM - 6:00
PM EST |
2:00 PM PST

SESION EN ESPANOL

Iris Suyapa Pineda, Claudia Patricia Velasquez

Resiliencia individual y colectiva en estudiantes de pueblos originarios a raiz de su
experiencia educativa en la UPNFM
Webinar format

6:00 PM - 7:00
PM EST |
3:00 PM PST

SESION EN ESPANOL

Gerardo Wence-Muiioz

Los textos filosoficos y la idea de la otredad terapéutica
Webinar format

7:00 PM —-7:30 PM EST | 4:00 PM PST — Cierre — Dial

;] Gracias por apoyar a la comunidad Latina! ;Somos mas fuertes juntos!

Contactatenos:

Sitio Web: https://latinxinstitute.antioch.edu/
Correo Electronico: latinxinstitute®@antioch.edu

Apoye los esfuerzos del instituto
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